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Armering på rulle

27

Monteringsfärdig 
armering på rulle 
lagd på underlag av 
Voltex-matta.

ESC

Denna arbetsinstruktion är utformad för att användas vid detaljplanering och arbetsberedning på bygg- och anläggningsprojekt. 
Med väl genomarbetade planering uppnås god personsäkerhet och rimlig belastning samtidigt som arbetet organiseras smart och 
kostnadseffektivt.
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Förklaringar 

Rullarmering
Rullarmering består av raka armeringsstänger fastsvetsade 
på tunna plåtband och upprullade runt armeringsspiraler. 
Armeringsrullarna ’skräddarsys för varje projekt. Längd, 
kvalitet, dimension och centrumavstånd kan varieras i 
samma rulle. 

På arbetsplatsen lyfts rullen på plats och rullas ut som en 
matta. Normalt sett tar varje armeringsrulle 5 – 12 minuter 
att rulla ut. Tiden innehåller lyft från upplag, positionering 
och utrullning. Arbetet kräver två personer plus kran. 
Bäst effektivitet nås vid tunga rullar med grova dimensioner 
och stora ytor. 
Jämfört med armering med lösjärn med ca 0,2 ton per persontimme 
kan man klara ca fyra till sex ton per persontimme med rullarmering.

Systemet innebär att förstärkningsjärn för håltagningar, ursparningar finns färdigt 
i den utrullade mattan och ingen övrig komplettering behövs. 

Rullen kan vara upp till 15 meter bred och utrullningslängden begränsas av vikten 
som av hanteringsmässiga skäl inte bör överstiga 1500 kg. 

En stor del av tidsvinsten beror på att ingen najning av korsande stänger behövs 
efter utrullning. De fastsvetsade plåtbanden fixerar stängerna under gjutningen. 

Förutsättningar 1(4)
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Bedömning av sannolikhet Bedömning av konsekvens
Sannolikhet = S S = 0,1 Mycket osannolik (<1 ggr/10 år) K=0,5 Bagatell
Konsekvens = K S = 1    Osannolik (1 ggr/10 år) K=1 Mkt. liten (1 - 2 dgr sjukskrivning) 
Risk = S * K S = 3    Låg sannolikhet (1 ggr/3 år) K=5 Liten      (3 - 7 dgr sjukskrivning)

S = 10  Relativt sannolik (1 ggr/år) K=15 Kännbar  (8 - 29  - ” - )
S = 30  Sannolik (1 ggr/mån) K=70 Allvarlig   (30-299  - ” - )

K=500 M. allvarlig (>300  - ” -)

Personsäkerhet 1(2) — Riskinventering

Arbetsmoment: Armering bjälklag med rullarmering

Arbetsmoment & Problem S K
Risk= 
S*K Åtgärd

Olämplig ställning = överbelastning 10 20 200 Undvik böjd arbetsställning, 
hjälpmedel t ex förlängningskrok

Klämrisk vid lossning och mottagning 
rullarmering

3 70 210 Utbildning i krandirigering och 
stroppning

Fallskador 3 15 45

Oordning på arbetsplats 10 15 150 Regelbunden städning
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Bilder ur Arbetsmiljöverkets broschyr Säkrare bygg- och 
anläggningsarbete

Personlig skyddsutrustning  §
 

71
Skyddshjälm och skyddsskor ska användas om det inte 
är uppenbart obehövligt. Annan personlig skyddsutrustning
t.ex. ögonskydd, hörselskydd och handskar ska användas 

när det behövs.

Första hjälpen §
 

31
Första hjälpen ska kunna ges. Personal som är utbildad att ge första 
hjälpen ska alltid kunna tillkallas. 
Utrymmen och utrustning för första hjälpen ska vara utmärkta med skyltar. 
Det ska även finnas anslag med telefonnummer till ambulans 
och räddningstjänst samt adress och om det behövs färdbeskrivning. 
Bestämmelser om första hjälpen finns även i 
AFS 1999:7 ”Första hjälpen och krisstöd”.

Tillträdesleder §
 

63
Till varje plats där arbete utförs ska det finnas säker tillträdesled
t.ex. trappa eller landgång. 

Anliggande stege är i allmänhet inte lämplig som tillträdesled.

Personsäkerhet 2(2) — Skyddsutrustning
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Krandirigering (Se även AFS 2008:13, bilaga 3)
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Utrustning och maskiner

Läggning Voltex-matta
Utrustning 
Lyftbalk och kätting eller lyftstropp
Kniv för kapning
Häftpistol med trycklyftaggregat

Material
Matta på plastrulle
20 x 5 m i varje. Vikt 620 kg
Klammer, 90x3,1 mm, för att sy ihop mattan.

ARMERING
Material:  
Rullarmering typ Bamtec
Distans-reglar av plast: 5x5 cm, längd 200 cm

Maskiner och utrustning:  
Armeringsspec och armeringsritning
Snören för vägg och pelarstick
Armeringsklipp
Eldriven bultsax

Kran med lyftstropp
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Leverans

Leverans och upplag
Placering inom kranens räckvidd.
Armeringsrullarna är skräddarsydda – de som 
skall användas först bör ligga överst. 
Observera lyft-oket!!
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Mall och instruktion

Nr Kontrollpunkt Metod eller 
utrustning

Frekvens Resultat Datum 
Signatur

Avvikelse/åtgärd 
Godk./ej

1 Fixering+distans av armering 
Koll av max c/c distansklots 

Okulärt Före 
gjutning

2 Krav betr läge och täckskikt Okulärt Före 
gjutning

3 Armeringens läge i 
förhållande till håltagningar

Okulärt Före 
gjutning

4 Att stroppar inte är slitna eller 
skadade

Okulärt Före  lyft

5 Att oskyddade arm järn
bockas el. förses med skydd

Okulärt Fortlöp- 
ande

6

7

8
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Viktiga punkter

Kvalitetskriterier för projektet och produkten
• Studera ritningar, beskrivningar och kontrollplan
• Tänk igenom möjliga produktionsmetoder och hantering av 

material, hjälpmedel etc som klarar ställda krav

Tänk särskilt på att
• läget för järn och ingjutningsgods skall kontrolleras före och 

under gjutning
• fästa armeringsjärn så att de inte flyttas vid gjutning
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Arbetsmoment 1(3)

Voltex-mattan läggs här 
på en ’skyddsbetong’.

Voltexmattan ligger på lera och skapar 
ett vattentätt skikt då lera går in i porerna 
och täpper till. 

Mattorna läggs med ca 30 cm överlapp.
Efter utrullning häftas de samman.
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Arbetsmoment 2(3)

Distansreglar av plast läggs ut.

En rulle kopplas – Lägg märke till att 
rullarna levereras med lyftöglor. 
De tas till vara och returneras.
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Arbetsmoment 3(3)

Underkantsarmeringen - första lagret klart,
andra läggs ’vinkelrätt emot’ nedan.

spiralerna som rullarna är 
upprullade på samlas in.Se upp med böjd 

arbetsställning som 
på dessa bilder!
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